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INTRODUCCION

En el presente articulo trataremos de analizar los diferentes
aspectos de este problema piblico.

Sefiala Inmaculoda Montalban (1), que la violencia domés-
fica y de género es un problema de violacién de Derechos
Humanos que obstaculiza el desarrollo y la paz de los pue-
blos. los derechos constitucionales vulnerados por este
fenémeno criminal son el derecho a la vida, libertad y segu-
ridad personal, integridad mental y psicolégica de la per-
sona; el derecho a no ser sometido a tortura ni a tratos inhu-
manos o degradantes; el derecho a la igualdad en el seno
de la familia y el derecho a la profeccion de la dignidad
personal.

La Declaracién sobre la Eliminacién de la Violencia contra
la Mujer de las Naciones Unidas (1985), considera que la
violencia contra la mujer es todo acto de violencia basado
en la pertenencia al sexo femenino que fenga o pueda
tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicolégico para las mujeres, inclusive las amenazas de
fales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de liber-
fad, fanto si se produce en la vida piblica o privada y que
es el mismo que se dio en la Conferencia de Pekin (1995).
Nos dice Carretero Sénchez (2), que desde su punto de
vista, el componente éficoideologico de la violencia de
género desfaca sobre los demds, por ser una consecuencia
de la negacion por parte de algunos varones de la digni-
dad de la mujer como persona a la que tiene derecho no
solo por un Principio Ftico sino porque la profege y ampa-
ra el art. 10 de la Constitucion Espafiola, que no permite
discriminacion alguna por razén de sexo (art. 14).Siendo un
afoque a los derechos fundamentales de la mujer, ya que
asi como el delincuente de ofro tipo no comete accion por
motivo ideolégico claro| salvo el caso de racismol, el mal-
fratador doméstico o de género presenta siempre la carac-
feristica del componente despreciativo de la mujer a la que
considera inferior y sobre la que proyecta un afan de pose-
sién y dominio.

La Declaracién de la Asociacién Médica Mundial sobre la
violencia Familiar (3), adoptada por la 48° Asamblea
General, Somerset West, Sudéfrica, octubre de 1996, en
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su infroduccion nos dice ...se insta a las asociaciones médi-
cas nacionales a intensificar y ampliar su accién con el
andlisis del problema de violencia familiar... ...representa
un importante problema de salud publica, debido a las
muertes, heridas y sus consecuencias psicolégicas adver-
sas... aunque el enfoque de este documento es el bienestar
de la victima, no se debe olvidar las necesidades del agre-
sor... ...el médico juega un papel importante en la preven-
cién y tratamiento de la violencia familiar... las relaciones
ferapéuticas que tiene el médico con el paciente pueden
permitir que las victimas le confien agresiones acluales o
pasadas... ... el médico debe informarse sobre la violencia
regularmente y también cuando asiste a presentaciones cli-
nicas especiales que puedan tener relacién con el malira-
to... ... el médico como ciudadano, lider de la comunidad
y experfo en medicina puede participar en actividades
locales y nacionales destinadas a disminuir la violencia
familiar.

No existe unanimidad sobre la denominacién més apropia-
da, si violencia de género o violencia domestica. En opi-
nion de Lorente Acosta (4), parece mas apropioda la deno-
minacién violencia de género, porque, aunque se produce
esfa conducta generalmente en el seno del hogar, en esen-
cia se frata de una agresion de algunos hombres hacia las
mujeres con quien conviven o han convivido por el hecho
de considerar a su sexo inferior.

Ni la Real Academia Espaiiola (RAE) (5) fue ajena a dicha
denominacién, asf elabord un completo informe, sobre el
aspecto lingUistico de la denominacién violencia de géne-
ro, aprobado en la sesién plenaria académica celebrada
el 13 de mayo de 2004 y que presentd a la considera-
cion del Gobierno, en el que recomendo el uso de la
denominaciéon violencia doméstica y no de género. En
lugar de este Gltimo anglicismo propuso que la nueva ley
Infegral contra la Violencia de Género, por aquel entonces
proyecto de ley, pasase a denominarse «ley Integral con-
tra la Violencia Doméstica o por Razén de Sexo». En dicho
informe se nos dice que la palabra «género» tiene en espa-
fiol los sentidos generales de «conjunto de seres estableci-
do en funcién de caracteristicas comunes» y «clase o
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fipo».Recuerda ademas el significado gramatical de géne-
ro v su clasificacién en masculino y femenino y, en algunas
lenguas también en neutro, y sefiala que para designar la
condicion organica, bioldgica, por la cual los seres vivos
son masculinos o femeninos, «debe emplearse el término
sexo». Es decir, «las palabras tienen género y no sexo»,
mientras que los seres vivos tienen sexo y no género. El ori-
gen de la expresion «iolencia de género» procede, como
sefiala Lazaro Carreter, del Congreso sobre la mujer cele-
brado en Pekin de 1995 bajo los auspicios de la ONU,
en las que cienfo ochenta gobiemos firmaron un documen-
fo donde se adoptaba el vocablo inglés gender [sexo,
para combatir the gender-based violence o gender violen-
ce [con ella se identifica la violencia, tanto fisica como psi-
cologica, que se ejerce contra las mujeres por razén de su
sexo, como consecuencia de su tradicional situacién de
sometimiento al varén en los sociedades de esfructura
pafriarcal. Otra de las propuestas del Informe, es que
debiera en adelante sustitvirse la expresion "impacto por
razén de género” por la de "impacto por razén de sexo’,
en linea con lo que la Constitucion establece en su articu-
lo 14 al hablar de la no discriminacién por razén de naci-
miento, raza, sexo ...Nos dice que avalan a su propuesta
el hecho de que la normativa gemela de paises de la len-
gua romdnica adopta criterios semejantes..asi en el drea
francofona de Canadd (violencia domestique), Bélgica
[violencia domestique), Francia [violence & I'égard des
femmes), Luxemburgo (violence domestique), ltalia (violen-
za contro le donne, violenza doméstica, violenza familia-
re] y que en los medios de comunicacién espaioles predo-
mina hoy, bien que con fitubeos, la denominacién violen-
cia doméstica.

lo dltimo desde el punto de vista legislativo es la reciente
Ley Orgénica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas
de Proteccién Integral contra la Violencia de Género. la
ley se estructura en un ftitulo preliminar, cinco fitulos, veinte
disposiciones adicionales, dos disposiciones fransitorias,
una disposicion derogatoria y siefe disposiciones finales. En
el fitulo | se determina las medidas de sensibilizacion, pre-
vencién y defeccion e intervencion en diferentes ambitos.
En el dmbito sanitario se contemplan actuaciones de detec-
cién precoz y apoyo asistencial a las victimas, asi como la
aplicacién de protocolos sanitarios ante las agresiones
derivadas de la violencia objeto de esta Ley, que se remi-
tird a los Tribunales correspondientes con objeto de agili-
zar el procedimiento judicial. Asimismo, se crea, en el
seno del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de

122

CADERNOS DE ATENCION PRIMARIA

Salud, una Comisién encargada de apoyar técnicamente,
coordinar y evaluar las medidas sanitarias establecidas en
la Ley.

ANTECEDENTES LEGISLATIVOS

Iniciaremos este apartado con una reflexién sobre el papel
del Derecho Penal anfe la violencia doméstica, la cual es
asumida mayoritariamente por los que de alguna u ofra
manera utilizan el Codigo Penal como instrumento de traba-
jo, asi nos dice Del Moral Garcia (6) que el Derecho Penal
es necesario para abordar esfa materia. Muy necesario si
se quiere, imprescindible, pero insuficiente. El remedio a
esfe problema social necesita ofros cauces. la respuesta
penal ha de existir. Es bdsica para los efectos de preven-
cion general -ejemplaridad- y prevencion especial que van
anudados a la pena, junto con los puramente represivos y
rehabilitadores. Pero no basta.

La opinién del Profesor Quintero Olivares (7), va mas alla y
asi nos dice ...como no podia ser menos, en la reaccién
clasica de politicos y operadores sociales, lo més facil y pri-
mero que se hace es dirigir la mirada hacia las leyes pena-
les en busqueda de errores o carencias que permitan la rei-
feracion de tan sérdidos comportamientos, con lo cual se
evidencia una infantil conviccién en la virtualidades de la
prevenciéon general v en la eficacia contramotivadora de
las leyes penales, esfas solo con el tiempo y paciencia con-
fribuyen a modificar la realidad social... constituye un grave
desenfoque del problema apreciar una relacién de causa-
efecto entre defectos de las leyes y la tragedia de los malos
tratos.

la violencia entre personas con vinculos familiares y afecti-
vos ha sido recogida, de alguna u ofra manera, en los dife-
rentes Cddigos Penales que existieron en nuestro pafs, si
bien el fratamiento dado difiere, de unos a ofros, en funcién
de la ideologia vigente en el momento de su elaboracién y
posterior publicacién. Asi nos dice Marcos Ayjon (8), que
en todos los Codigos Penales esparioles se encuentran refe-
rencias a las agresiones dentro del nicleo familiar, si bien
un somero repaso a los Codigos nos permite vislumbrar
que, desgraciadamente hasta finales del S.XX, la sociedad
y, por tanfo el legislador han dado la espalda al fenémeno
de la violencia doméstica, con una regulacion machista,
arcaica vy sin interés por erradicar el problema.

El arficulo 625 del Cédigo Penal de 1822 castigaba o
...Llos padres o abuelos que excediéndose en el derecho de
corregir a sus hijos o nietos cuando cometfan alguna falta,
maten a alguno de éstos en el arrebato del enojo, serén con-



de aténcién primaria

siderados siempre, y castigados como culpables de homici-
dio involuntario cometido por ligereza. Cualquiera otro que
excediéndose en igual derecho, cuando legitimamente le
competa, incurra en el propio delito con respecto a su cria-
dos, discipulos u ofras personas que estén a su cargo y
direccién, serdn castigados, segin el caso respectivo, con
arreglo a las disposiciones generales de este capitulo. Para
Nofez Casfaiio (9] la anterior regulacién respondia a la
idea del deber de obediencia y de derecho de correccién
de unos miembros de la estructura familiar para con ofros.
la realizacién de malos trafos sobre ascendientes agravaba
dicha conducta, el art. 648 del CP castigaba al que volun-
tariamente hiera de golpes, ulfraje o malirate de obra a su
padre, madre u ofro ascendiente en linea recta, conociendo
quién es y con infencién de maliratarle, sufrird en el caso del
articulo 642 (lisiandole miembro u érgano principal o inca-
pacidad perpetual la pena de trabajos perpetuos. En reali-
dad, sujefos activos de los tipos agravados lo eran los hijo
y/ o la mujer para con el padre y/ o marido, pero no a la
inversa; situacion que, por el contrario, se califica como fipo
privilegioda. Al marido se le reconocia una especie de
poder absoluto sobre las personas sometidas a su potestad,
y cualquier perturbacién que pudiera poner en entredicho
ese poder (como serfa la agravacion de la pena en los
casos en que las violencias se ejercen confra miembros del
mismo circulo familiar) deberia evitarse para no distorsionar
la disciplina doméstica.

En el CP de 1848 se elimina la referencia del llamado
derecho de correccién y del deber de obediencia y por
consiguiente se eliminan las atenuaciones que sobre la
base de dicho deber y derecho se aplicaban. Introdu-
ciéndose una agravacion en el delito de lesiones, cuando
se causaren al padre, madre o hijo, sea legitimo o ilegiti-
mo o adoptados, o a cualquiera de sus ascendientes o des-
cendientes o a su conyuge (art.334.2 y 337. A partir de
esfe Cédigo se fipifica como falta, art. 487, la conducta
del marido que malirata a su mujer no causandole lesiones
y a la mujer que desobedece a su marido.

El CP de 1850 en su articulo 343 (Capitulo IV. Lesiones
corporales) agrava la pena si el hecho se ejecutare contra
el padre, madre 6 hijo, sean legitimos, ilegitimos 6 adopti-
vos, 6 & cualquier ofro de sus ascendientes 6 descendien-
fes legitimos, © & su cdényuge..incrementando la pena
desde prisién mayor a cadena temporal. Manteniendo la
fipificacion como falta en el articulo 483, lo que en el ante-
rior Cédigo se regulaba en el artficulo 487.

El CP de 1870 vuelve a infroducir el derecho de correc-

cion, en su arficulo 431, en donde se tipifica el delito de
lesiones graves y se establece una agravacion de la pena
si el hecho se ejecutase contra el padre, madre, hijo legiti-
mo o ilegitimo, o cualquier ofro ascendiente o descendien-
fe 0 a su conyuge, excluyendo en su (ltimo inciso la ante-
rior agravacion en aquellos supuestos de lesiones que al
hijo causare el padre excediéndose de su derecho de
correccién. Segun Nofiez Castaiio (10.), aunque el ejerci-
cio del derecho de correccion se encuentra limitado, sigue
teniendo relevancia en la regulacién de las conductas vio-
lentas que se producen en el seno de estructuras familiares.
Ciertamente, se reconoce la necesidad de agravar este
tipo de conductas por razén de las personas implicadas y
de los circunstancias en las que se producen, pero al mismo
tiempo se le da total validez al derecho de correccién siem-
pre que la forma y los medios empleados no traspasen la
moderacién del castigo que la ley permite. (Sentencia del
Tribunal Supremo de 5 de noviembre de 1849).

El CP de 1928, en al Capitulo VI, de los delitos de lesio-
nes, en su arficulo 535 establecia que sé ...impondrén las
penas inmediatamente superiores a las sefaladas en los
cinco arficulos anteriores. .. ... cuando el hecho se ejecutare
contra padre, madre, cényuge... También introdujo un
nuevo Titulo denominado “delitos contra los menores” en
cuyo articulo 762 castigaba ...los ascendiente y tutores que
abusando del derecho de corregir y castigar moderada-
mente a los menores que estén bajo su potestad o guarda,
les maltrataren de modo grave que hiciere peligrar su salud.
Para Nofez Castario (11), el modelo de agravacién-com-
pensacion por el derecho de correccién se recoge también
en los Codigos sucesivos (1932 y 1944), si bien lo anfe-
rior recoge una conducta relativamente similar al delito de
malos fratos. En su Titulo V, de las faltas contra las personas,
en su articulo 828 establecia que ...si concurriese la cir-
cunstancia de ser el culpable, de lo falla de lesiones,
padre, hijo, marido o tutor, se impondrd siempre la pena
privativa de liberfad... no estando comprendidas ...las
lesiones que el padre o madre causaren al hijo excediéndo-
se en su correccion. Lo anterior impide que la sancién para
el culpable quedase tan solo en el pago de una multa. Otra
de las novedades de este Codigo, es la regulacion doda a
la muerte o lesiones graves causadas por el marido a su
mujer 6 al amante cuando los sorprenda en adulterio. Asf el
CP de 1822, en su arficulo 619, castigaba el homicidio
voluntario que alguno cometiese en la persona de su mujer,
cuando la sorprenda en acto carnal con hombre, ¢ el que
cometa en hombre que yace con ella, tan solo con la pena
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de arresto. los CP de 1848, 1850 y 1870, afiaden dl
hecho de matar el causar lesiones graves dejando exento
de pena las lesiones de ofra clase y tan solo castigando
con destierro los dos primeros supuestos. EI CP de 1928 en
su Exposicién de Motivos se refiere al articulo 483, regula-
dor de ese supuesto en el anterior CP de 1870, en los
siguientes términos ...undnimemente censurado en los dlti-
mos afos y que, por cierfo, desde que fue promulgado fuvo
tan escasas aplicaciones que podrian confarse con los
dedos de una mano, ha sido modificado siendo bases de
la reforma, el reconocimiento de la obcecacién que una
persona puede sufrir cuando inesperadamente sorprende el
adulterio de su cényuge, la igualdad de ambos cényuges,
sin distincién de sexos, cuando alguno llegue a tan desgra-
ciada situacién y la improcedencia de autorizar indirecta-
mente, en caso alguno, al cényuge ofendido para dar
muerte a los adilteros. No obstante si acudimos al texio del
articulado donde se fipifica este fipo de hechos nos encon-
framos que seguia ddndosele un trato muy favorable a los
autores de este fipo de delito art. 523 ...el que matare o
hiriere a cualquiera de los adilteros o a ambos, se le
impondrd por e Tribunal una pena inferior a la sefialada por
la ley que estime adecuada ,a su prudente arbitrio ,al cual
quedard también decidir si la condena ha de dejar de ser
inscrita en los Registros de anfecedentes penales.

Nos recuerda Lorente Acosta (12) que desde el 218 a.C.
hasta el 476 d.C. la influencia del Imperio Romano matiza
las caracteristicas del papel de hombres y mujeres vy el
papel a desempefiar por cada uno de ellos en la sociedad,
ast por un lado se afirma el principio de igualdad de rango
entre los esposos pero por ofra parte no deja de manifes-
farse la idea de fragilitis sexus justificadora de una sumision
de las esposas para su proteccién. También se instaura la
figura de las arras durante la celebracion del matrimonio
como residuo inconsciente de la compra del cuerpo feme-
nino, parte de cuyo precio se enfrega por medio de ellas.
la Lex Julia romana dio el primer paso para sustituir los pro-
cesos publicos judiciales en el castigo a la adiltera por la
venganza privada, permitiendo al marido matar al amante,
y al padre de la mujer a matar a ambos si los hallaba jun-
tos. El Cédigo Justiniano hizo més dificil para el marido
engafado poder matar a su mujer con impunidad legal,
segin la Novelae 117 del afio 542, el marido debia de
dar fres avisos escritos a la adultera, cada uno atestiguado
por fres fesfigos fiables, y si después de los fres avisos vol-
via a encontrarlos juntos, entonces podria matar ol amante;
a la mujer no podia matarla sin ser acusado de asesinato,
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aunque la hubiese denunciado previamente de adulterio.
los cédigos juridicos de los reinos germdnicos, donde a
esfa tradicién se vino a sumar el tradicional concepto de
venganza privada familiar propia del derecho germano,
reconocen el derecho del marido de matar a ambos aman-
tes con fofal impunidad si los sorprendia juntos. Los visigo-
dos asignaron el mismo derecho al marido que al padre y
los hermanos de la victima adultera. la mayor parte de los
fueros castellanos alto- medievales, inspirados en las dispo-
siciones del Fuero Juzgo defienden el derecho del marido a
matar impunemente a ambos. Sin embargo, esta visién
caracteristica de los primeros siglos medievales, fue mati-
zaéndose progresivamente a partir del afio 1600, si bien el
amparo que encontraban los autores de estos delitos seguia
siendo muy amplio, asi en el primer Cédigo Penal Francés
en su arficulo 324 se decia ...Es excusable el asesinato de
esposa y,/o complice cometido por el marido si los sorpren-
de en flagrante delito en el domicilio... este asesinato mds
desgraciado que culpable no debe sancionarse sino con un
ligero castigo.

EL MOVIMIENTO FEMINISTA

No debemos nunca de olvidar el papel desemperiado por
el movimienfo feminista que reclam6 desde un primer
momento la emancipacién real de la mujer y el reconoci-
miento de los derechos hasta entonces negados, siendo a
partir de la Revolucion Francesa cuando podemos estable-
cer los origenes de lo que hoy entendemos por movimiento
feminista. Asi Olimpia de Gouges, su verdadero nombre
era Marie Gouce, es considerada una de las precursoras
del feminismo, elaboré una Declaracion de los Derechos de
la Mujer vy de la Ciudadana en 1791 en respuesta a la
Declaracién de los Derechos del Hombre y el Ciudadano
de 1789, y en la que revindicaba la igualdad de derechos
de las mujeres. Ella que habia sido militante y protagonista
de la Revolucién, que fundd la Sociedod de Mujeres
Republicanas y Revolucionarias que dirigié el periddico El
Impaciente y que en el arficulo X de su Declaracién de los
Derechos de la Mujer ofirmé ...que si la mujer tiene dere-
cho a subir al cadalso también debe tener derecho a subir
a la fribuna... fue acusada de infrigas sediciosas, subida al
cadalso y guillotinada bajo el régimen de terror impuesto
por Robespierre. Su Declaracion era un calco del Contrato
Social de Rousseau y la Declaracion de Derechos del
Hombre de 1789, y sobre la base de las antferiores ideas
instaba el reconocimiento de la personalidad juridica de
las mujeres como parte integrante del pueblo soberano, la
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equiparacién de sus derechos a los de los hombres y la rei-
vindicacién del sufragio como expresién de esa pertenen-
cia al pueblo soberano. Con posterioridad el Cédigo Civil
de Napoledn (1803), que supuso un refroceso en el avan-
ce del reconocimiento de los derecho femeninos, establecia
que la mujer casada carecia de autonomia personal y que
por fanto sus bienes como sus ingresos eran administrados
por su marido y casi nueve décadas mas farde el Cédigo
Civil espariol de 1889, hijo del Codigo de Bonaparte,
negaba la autonomia personal a las mujeres en los mismos
términos que el texto francés.

EL VOTO FEMENINO

En los Estados Unidos las mujeres lucharon junto a los varo-
nes por la abolicién de la esclavitud, lo que motivé que la
delegacion norteamericana en el Congreso Antiesclavista
Mundial celebrado en londres en 1840 incluyese a cuatro
mujeres. Pero el Comité Organizador se negd a que parti-
cipasen como delegadas llegando incluso a ocultar su pre-
sencia tras unas corfinas. Las delegadas norteamericanas
regresaron escandalizadas del frato recibido pero lejos de
resignarse, Lucrecia Mott y Elisabeth Stanfon se motivaron si
cabe mds en la defensa de los derechos de lo mujer. En
1848 se celebré una convencién en el franscurso de la cual
Elisabeth pidi6 el voto para las mujeres vy se aprobo la llo-
mada Declaraciéon de Séneca Falls, considerado el texto
principal del llamado sufragismo americano. Lo anterior ori-
gind que la reivindicacién del voto femenino fuese una de
las causas de movilizacién de las mujeres, quienes trataban
de conseguir el acceso a los centros de poder para en pri-
mer lugar fratar de abolir las leyes que consagraban la desi-
gualdad y substituirlas por otras en las que sus derechos fue-
sen equiparables a los de los hombres. Pero debieron
esperar a 1918 para que el Congreso Estados Unidos
aprobase la enmienda Anthony y reconociese el derecho
de voto a las mujeres.

No fueron ajenas a esta lucha las mujeres inglesas las cua-
les tres afos después de la Declaracion de Séneca, en
1851, celebraron un acto piblico en el que pidieron el
voto para la mujer, lo anterior fue el inicio de una larga
lucha que duraria cincuenta afios en el franscurso de la
cual, tras cuatro décadas de busqueda constante de ayu-
das en el parlamento sin ningin resultado, se paséd a la
lucha directa consistente en boicotear los discursos de auto-
ridades lo que origind la imposicién de fuertes sanciones
econémicas a muchas de su militantes, y anfe la negativa
de éstas al pago de las multas se las encarcelaba, lo que

no logré acallar sus reivindicaciones ya que recurrieron a la
huelga de hambre siendo alimentadas por la fuerza, por
orden de quien aquel entonces era primer ministro britanico
Cladstone. Fue necesario esperar al final de la Primera
Guerra Mundial, el 28 de mayo de 1917, tras cincuenta
afos de lucha y 2584 peticiones ante el parlamento, para
que se aprobase el sufragio femenino, lo anterior se debié
mds que a un cambio de menfalidad por parte de los
gobernantes a la contribucién prestada por la mujeres en la
contienda, en el transcurso de la cual el Rey Jorge V amnis-
fi6 a todas las sufragistas y ordend el reclutamiento y orgo-
nizacién de la mujeres a Emmeline Pankhurt la que fuera
lider de las suffragettes (ala radical de las sufragistas), fun-
dodora y Presidenta de la National Union of VWomen
Suffrage y quien habia sido encarcelada en dos ocasiones
por las acciones directas llevadas a cabo para la consecu-
cion del voto femenino.

El primer pais europeo en donde se consiguié el voto feme-
nino fue en Finlandia en 1906, lo anterior al igual que des-
pués sucederia en Estados Unidos y en Inglaterra estuvo en
gran parte motivado por una deuda reciente de los hom-
bres que gobernaban en aquel momento con las mujeres,
en Finlandia las mujeres que revindicaban su derecho a
vofar habian tenido una participacion directa en la lucha
nacional por la independencia. Si bien Finlandia ya habia
dodo muestras de apertura en el reconocimiento de los
derechos de las mujeres, ya que una ley de 1866 permi-
fia que las mujeres casadas pudiesen disponer libremente
de sus salarios. En Noruega se esfablecié el sufragio uni-
versal para ambos sexos en 1910, pero ya con anteriori-
dad por ley se habia reconocido la igualdad hereditaria
(1845), la libertad para dedicarse al comercio(1846),la
libertad de profesion (1866) v libertad para acceder a la
ensefianza superior.

En Espafia hablar de sufragio femenino nos lleva a la
Constitucién de 1931 vy a su articulo 34 en donde se reco-
noce el derecho de las mujeres al voto. Siendo destacable
el debate, previo a su aprobacién, suscitodo entre Clara
Campoamor defensora del derecho al voto, y Victoria Kent
que pese a ser militante del Radical- Socialismo, primera
mujer espaiola que infervino como abogada antfe los fri-
bunales, fundadora y vicepresidenta del Lyceum Club cre-
ado en Madrid en el afio 1926 para debatir libremente
todos los problemas de la condicién femenina, incompren-
siblemente se opuso al derecho de voto. La posterior victo-
ria de los militares sublevados, contra el Gobierno legiti-
mo, y la consiguiente insfauracion de la dictadura franquis-
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fa produjo la supresién del voto femenino hasta la
Constitucién de 1978.

El Cédigo de 1932 en su exposicion de motivos dice, que
los nuevos rumbos democrdticos e igualitarios de la
Constitucién republicana ...establece la igualdad de sexos
y ello trae como indeclinable consecuencia, la abolicion
del famoso arficulo 483, en que se reconocia a favor del
marido, en casos de uxoricidio o lesiones por causa de
adulterio, una excusa absolutoria o una atenuacién espe-
cialisima. Esta razén de igualdad de sexo nos ha llevado a
radicar la llamada excusa absolutoria a favor del marido
que descubre los secretos de mujer. El sistema de agrava-
cién y atenuacion, esta Oltima en funcion del derecho de
correccion del padre sobre el hijo, se sigue aplicando en
el Capitulo IV (Lesiones).

El Codigo de 1944, es un duro Cédigo dirigido a profe-
ger exacerbadamente las retrogradas ideas politicas, reli-
giosas y sociales de una determinada clase social.
Infroduce el delito de adulterio (art.449) v el uxoricidio,
como venganza de la honra. La atenuante del derecho de
correccion sigue vigente en este Codigo, desapareciendo
en la reforma operada en 1973.

El primer antecedente en nuestra legislacion es el articulo
425 del C.P. de 1973, que fue introducido por la reforma
de 21 de junio de 1989, llevada a cabo por la Lley
Orgénica 3/89. Por primera vez se castigaba como deli-
fo la violencia fisica habitual dentro del entorno familiar ..el
que habitualmente, y con cualquier fin ejerza violencia fisi-
ca sobre su cényuge o persona a la que estuviere unido por
andloga relacién de afectividad, asi como sobre los hijos
sujetos a patria potestad, o pupilo, menor o incapaz some-
tido a su tutela o guarda de hecho serd castigado con la
pena de arresto mayor (art. 425). El preémbulo de dicha
ley justifica la infroduccién del precepto en la deficiente
proteccién de los miembros mas débiles del grupo familiar
frenfe a conductas sistemdaticamente agresivas de ofros
miembros que, a pesar de fratarse de una sucesion de fal-
fas en la mayoria de los supuestos, se produce de forma
habitual. Para el Profesor Morillas (13), la opinién mayori-
faria del momento fue la de aplaudir esta relativamente
novedosa redaccién que se presentaba como accion dife-
renciada de las lesiones en sentido estricto y que se confi-
gura como el ejercicio reiterado de las conductas referidas
en la entonces existente falta de maltrato tipificada en el art.
583-2, que después de la reforma citada queda sin confe-
nido para pasar con descripciéon diferente al art.582. Sin
embargo, nos dice Marcos Ayion (14), pese a la intencion
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del legislador con la creacion de este precepto, pronto se
pusieron de manifiesto las graves carencias del articulo
425, entre las que cabe destacar: la no inclusion de la vio-
lencia psiquica, la ausencia de castigo de los malos trafos
sobre los ascendientes y lo poca entidad de la pena.

El CP de 1995 tipifica el delito de malos tratos familiares
en su articulo 153, produciéndose la primera reforma del
fipo desde su infroduccién en el arficulo 425 del anterior
fexto, el nuevo precepto se incorpora dentro de los delitos
de lesiones y pese a ser consideradas escasas su innova-
ciones si debemos destacar las siguientes: a) se afade el
término estabilidad a ...unido por andlogo relacién de
afectividad... lo que ya venia siendo demandado por
amplios secfores doctrinales, b) se incorporan como sujetos
pasivos los ascendientes que anteriormente carecian de
proteccion especifica, ¢) se suprime el inciso “con cualquier
fin", que en opinién de Del Moral Garcia (15) no afadia
nada salvo que quisiese verse en él una velada intencién
de cortar el paso a todo intento de amparar la conducta en
concepciones ya superadas del derecho — mejor serfa decir
potestad- de correccién, d) se eleva considerablemente la
pena a imponer, hasfa tres afios de privacion de libertad.

A pesar de la mejoras del nuevo precepto, al aplicarlo, pron-
fo se pusieron de manifiesto sus insuficiencias lo que unido al
incremento de los casos de violencia sobre la mujer produjo
nuevas reformas. La primera se produjo por medio de la ley
Organica 11/99, de 30 de abril, por medio de la cual a
la posibilidad de prohibir la estancia en el lugar donde se
cometié el delifo o donde resida la victima se afiadié en vir-
tud de esta ley la prohibicion de aproximarse a la victima o
comunicarse con ella. la segunda de las modificaciones se
produce por la Ley Orgénica 14/99, de 9 de junio, en
donde se aborda con mayor amplitud el problema de la vio-
lencia domestica e infroduce mejoras susfanciales entre ofras
las siguientes: a) la modificacién de la conducta fipica con
la inclusién de la violencia psiquica, b) Los sujefos activos y
pasivos pueden ser los exconyuges y excomparieros senfi-
mentales, no siendo por consiguiente necesario que la rela-
cion matrimonial o andloga estuviese vigente en el momento
de producirse los hechos delictivos, c) Se aportan criterios
para inferpretar el trmino habitualidad.

la siguiente novedad legislativa en nuestro ordenamiento lo
consfituye la Ley 27/2003, de 31 de julio, por medio de
la cual se crea y regula la llamada ORDEN DE
PROTECCION, lo que supuso un avance significativo con
relacion a la orden de alejamiento, ya que permite ademés
de la orden de alejomiento lo adopcion de medidas civiles
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(disfrute de la vivienda familiar, custodia y régimen de visi-
fas de los hijos comunes, prestaciones alimenticias. ), fratan-
do asi de dar una profeccion integral en los momentos en
los que se estd framitando la causa. Para finalizar sefialar
las dltimas reformas del Cédigo Penal, llevadas a cabo por
la Ley Organica 11/2003, de reforma del Cédigo Penal
y la ya mencionada ley Organica 1/2004, de Proteccion
Infegral, en cuyo arficulado se recoge una ampliaciéon de
las personas protegidas y un endurecimiento de las penas
a imponer en las conductas violentas en el ambito familiar,
asi en estos casos las amenazas y coacciones leves serdn
constitutivas de delito a partir de la entrada en vigor de la
ley de Proteccion Integral el 30 de junio de 2005.

Nos defendremos aqui para seguir en ofros articulos anali-
zando nuevos aspectos de este grave y complejo problema
social.
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